
HEALING the PLANET 
(Jezelf genezen, elkaar genezen, de wereld genezen) 

Initiatief met Han Marie Stiekema 

Nieuwe wijsheidsleraar, arts integrale geneeskunde (sinds 1972) 

& 

Mw Drs MeiMei Yu 

Chinese Guasha Master uit Beijing, 20 jaar werkzaam in Nederland 

 

1. Jezelf genezen 
Zelfhulp op basis van de StroomSysteemTherapie 

De dynamische balans van de stofwisseling in 6 fasen: 

Voeding, vertering, bloedsomloop, de matrix, celstofwisseling, ontgifting 

en uitscheiding (basisgezondheid). 
Naar het nieuwe "Handboek Integrale Geneeskunde Heel het Leven" 
+ Het Persoonlijke GezondheidsPlan in 10 stappen kosteloos in het internet 

o.a. Vitale voeding, Pro-biotica, Fitness/Adem/Zweten, Supplementen, 

Ontgifting/Ontzuring, Leverflush, Guasha Regeneratie,  

Darmreiniging, Drinkkuur, Ontstoring electro-stress. 

 

2. Elkaar genezen 
Regeneratie naar lichaam & geest 

Op basis van MeiMei's unieke Guasha-praktijk 

Ontgifting, stimulering immuunsysteem, oplossen van blokkaden, 

ondersteuning van de bloedsomloop, pijnbehandeling, verbetering 

psychische functies.....alles in EEN simpele behandeling 

 

3. De wereld genezen 
Te beginnen met een Nieuwe Gezondheidszorg 

Gebaseerd op de 3 echelons van Zelfzorg, Holistisch/Integrale  

Geneeskunde en Technologische Geneeskunde 

 

Lezing, demonstratie en vraag & antwoord 
Vrijdag 10 november 2017, tijd 19.30 uur. Lazuli, Oudegracht 243, 3511 NL Utrecht 

Aanmelden info@vitalworld.org  030-6590178 

Entree 10 euro. Betaling bij binnenkomst 

www.vitalworld.org   www.guasha-integraletherapie.nl 
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